Frage

Sind die Heizkorper in
der Ubergangszeit
sehr warm, obwohl
nur wenig Warme
bendtigt wird?

Sind Rdume auch
nachts und an den
Wochenenden warm?

Sind einzelne Rdume
dauernd zu kalt oder
zu warm?

Haben alle Heizkérper
ein Thermostatventil?

Sind Heizkorper
zugestellt?

Werden Rdume oder
Gebdudeteile
regelmaRBig zu
unterschiedlichen
Zeiten genutzt?

Schaltet die Regelung
selbststandig auf
Sommerbetrieb um?

Mogliche MaBnahme

Evangelisch-lutherische
Landeskirche in Braunschweig
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Handlungsbedarf. Wer? Mit wem? Termin erledigt?

Vorlauftemperatur am

Heizkessel absenken
(Heizkurve).

Nachtabsenkung und

Wochenendabsenkung
einstellen, ggf. Regelung

nachrusten.

Hydraulischen Abgleich

durchfiihren lassen, ggf.
Heizkorpergrolle

anpassen.

Nachrusten, ggf. mit

Smart-Home-
Technologie.

Heizkorper und

Thermostatventile nicht
durch Mobel oder

Vorhange verdecken.

Nachristung einer

Einzelraumregelung
prifen, oder

kostenglinstig

organisatorisch regeln,
Smart-Home-

Technologie nutzen.
Priufen, ggf. von Hand

umschalten oder
Heizung komplett

ausschalten.

Bitte beachten Sie auch die rechtlichen Vorgaben zum Energiesparen ab Seite 9
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Frage Mogliche MaBnahme Handlungsbedarf. Wer? Mit wem? Termin erledigt?
Kann die Schrittweise von Woche
Heizungspumpe auch zu Woche langsamer
langsamer laufen? Ist einstellen, bis Raume
sie regelbar? gerade noch warm
genug werden; ggf.
durch neue Energiespar-
pumpe ersetzen.
Ist die Betriebszeit der = Zeitschaltuhr einstellen,

Warmwasser- gef. nachriisten. In

Zirkulationspumpe an = Gemeindehausern

die Nutzungszeiten moglichst keine zentrale

angepasst? Warmwasserzubereitung
mit Speicher betreiben.

Hinweis auf

Forderprogramm

siehe unten.

Wie wird geliiftet? Keine Dauerkippstellung
in den Herbst- und
Wintermonaten, StoR3-
Iiftung durch Offnen des
Fensterflugels bei gleich-
zeitigem Abdrehen des
Thermostates.

Sind alle Rohrleitungen

Rohrleitungen im nachtraglich ddmmen.

ungeheizten Bereich

(Keller) gedammt?

Wird die Heizung Wartungsvertrag

regelmaBig gewartet?  abschlieRen oder
regelmaRig beauftragen.

Bitte beachten Sie auch die rechtlichen Vorgaben zum Energiesparen ab Seite 9

Hinweis auf Férderprogramm:
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/weitere-

investive-massnahmen-fuer-den-klimaschutz/zentrale-warmwasserbereitungssysteme



https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/weitere-investive-massnahmen-fuer-den-klimaschutz/zentrale-warmwasserbereitungssysteme
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/weitere-investive-massnahmen-fuer-den-klimaschutz/zentrale-warmwasserbereitungssysteme

Frage
Brennt haufig Licht, wo
selten Personen sind?

Brennt haufig Licht,
obwohl das Tageslicht
ausreicht?

Stimmt die
Beleuchtungsstarke?

Werden Gliihlampen
oder Leuchtstofflampen
eingesetzt?

Hinweis auf
Férderprogramm siehe
unten.

Ist die
AuBenbeleuchtung
dauernd an?

Wird
Weihnachtsbeleuchtung
eingesetzt?

llluminierung von
Bauwerken?

Sind Bewegungsmelder
vorhanden?

Mogliche MaBnahme
Ausschalten!
Nachristen von
Bewegungsmeldern
prufen, ggf.
kombinierte
Helligkeitssensoren
nutzen.

Ausschalten!

Einsatz von
Lichtsensoren priifen,
ggf. kombinierte
Helligkeitssensoren
nutzen.

Mit Messgeraten
prufen, ggf. einzelne
Leuchtmittel
herausnehmen.

Gegen LED-Technik
austauschen, auf
passende Lichtfarbe
achten,
Qualitatsprodukte
wahlen.

Leuchten mit
Helligkeitssensor und
Bewegungssensor
einsetzen.

Sparsame LED-
Beleuchtung nutzen, an
Zeitschaltuhr
betreiben, dabei ist
weniger mehr!

Anstrahlen von
Gebauden nur zu
besonderen Anladssen.

Bei vorhandenen
Bewegungsmeldern fiir
Licht, Einschaltdauer
verkirzen.
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Evangelisch-lutherische
Landeskirche in Braunschweig

Handlungsbedarf. Wer? Mit wem? Termin erledigt?

Bitte beachten Sie auch die rechtlichen Vorgaben zum Energiesparen ab Seite 9

Hinweis auf Férderprogramm:
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-

innen-und-hallenbeleuchtung



https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-innen-und-hallenbeleuchtung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-innen-und-hallenbeleuchtung

Frage

Sind Computer,
Monitore, Kopierer und
sonstige Gerate dauernd
in Stand-by?

Sind Kiihl-, Gefrier- oder
sonstige Gerate kaum
genutzt?

Sind PC, Drucker oder
sonstige Gerate
wahrend der
Arbeitspausen
eingeschaltet?

Ist die Betriebszeit von
Warmwasserspeichern
an die Nutzungszeit
angepasst?

Sollen neue Gerite
angeschafft werden?

Hinweis auf
Foérderprogramm siehe
unten.

Gibt es
Durchlauferhitzer?

Mogliche MaBnahme
Aus ist nicht aus!

Evangelisch-lutherische
Landeskirche in Braunschweig
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Elektrische Gerate

Handlungsbedarf. Wer? Mit wem? Termin erledigt?

S

Schaltbare
Steckdosenleisten

oder Master-Slave-

Steckdosenleisten
einsetzen.
Notwendigkeit prifen,

Gerate (zeitweise)
stilllegen. Wenn

genutzt, Kihlschrank-

temperatur auf 8°C
erhdhen und

regelmaRig Gefrierfach
abtauen.
Energiemanagement-

funktion aktivieren, bei
langerer Abwesenheit

Gerate ausschalten,

Drucker, Scanner usw.
nur bei tatsachlichem

Bedarf an- und gleich

wieder ausschalten.
Auch WLAN-Router

abends/nachts
ausschalten.
Zeitschaltuhr oder

Thermostoppschalter
nachrusten.

Auf Energieeffizienz

achten, Effizienzklasse
A bevorzugen, GroRRe

dem tatsachlichen

Bedarf anpassen, Kihl-
und Gefrierschranke an

moglichst kithlen Orten

aufstellen, nicht neben
Heizung oder Herd,

Warmestau
vermeiden.
Fur Handwaschbecken

ist eine
Warmwasserbereitung

nicht erforderlich, evtl.

Gerate ausbauen,
ansonsten dem

tatsachlichen Bedarf
anpassen.

Bitte beachten Sie auch die rechtlichen Vorgaben zum Energiesparen ab Seite 9



Elektrische Gerate

Handlungsbedarf. Wer? Mit wem? Termin erledigt?

Frage
Wie wird die Wasche
getrocknet?

Wird gekocht und
gebacken?

Werden
Waschmaschinen und
Geschirrspiiler
verwendet?

Bitte beachten Sie auch die rechtlichen Vorgaben zum Energiesparen ab Seite 9

Mogliche MaBnahme
Wasche an der Luft
trocknen lassen und
nicht im
Waschetrockner.

Beim Kochen einen
Deckel nutzen, nur
bendétigte Menge an
Wasser kochen, mit
Umluft statt mit Ober-/
Unterhitze backen.

Geschirrspiler und
Waschmaschine im
ECO-Modus/bei
niedriger Temperatur
verwenden und auf
volle Auslastung
achten.

Hinweis auf Forderprogramm:
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/weitere-

Evangelisch-lutherische
Landeskirche in Braunschweig

T

investive-massnahmen-fuer-den-klimaschutz/elektrogeraete-der-hoechsten-effizienzklasse



https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/weitere-investive-massnahmen-fuer-den-klimaschutz/elektrogeraete-der-hoechsten-effizienzklasse
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/weitere-investive-massnahmen-fuer-den-klimaschutz/elektrogeraete-der-hoechsten-effizienzklasse

Handlungsbedarf. Wer? Mit wem? Termin erledigt?

Frage

Kénnte weniger Wasser
durch den Hahn oder
Duschkopf laufen?

Kann die
Toilettenspiilung
gestoppt werden?

Alles dicht?

Wird Regenwasser oder
gebrauchtes Wasser
wiederverwendet?

Sollen neue
Wasserhahne oder
Duschkopfe angeschafft
werden?

Bitte beachten Sie auch die rechtlichen Vorgaben zum Energiesparen ab Seite 9

Mogliche MaBnahme
Durchflussbegrenzer
oder
Durchflusskonstant-
halter nachristen.

Spulkasten mit
Start/Stopp oder 2-
Mengen Taste
einbauen.

Tropfende
Wasserhahne und
undichte Spulkasten
rasch reparieren;
gelegentlich
Wasserzahler zu Zeiten
ohne Verbrauch
beobachten, um
Leckagen festzustellen.
Einsatz von
Regenwasser- oder
Brauchwasseranlage
prifen.

Auf wassersparende
Ausfiihrung achten.

Evangelisch-lutherische
Landeskirche in Braunschweig
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Gebaudehiille

Handlungsbedarf. Wer? Mit wem? Termin erledigt?

Frage

Sind die oberste
Geschossdecke und die
Kellerdecke in durch-
gehend beheizten
Gebauden ausreichend
geddmmt?

Sind Fassade und Dach
in durchgehend
beheizten Gebauden
ausreichend gedammt?

Gibt es ungedammte
Heizkorpernischen oder
Rollladenkasten?

SchlieBen Fenster und
Tiren dicht?

Ist die Bodentreppe zum
Dachboden gedammt?

Mogliche MaBnahme
Oberste

Evangelisch-lutherische

' Landeskirche in Braunschweig

Geschossdecke und
Kellerdecke ddmmen.

Mit dem Baureferat

des Landeskirchen-
amtes abstimmen.

Dammung priifen,

insbesondere bei
ohnehin anstehenden

MaRnahmen. Mit dem

Baureferat des
Landeskirchenamtes

abstimmen.
Auf-/Einbringen einer

Dammung priifen.

Ggf. mit

Dichtungsprofilen
ausstatten.

Ggf. nachtraglich

dammen, bzw.
austauschen.

Bitte beachten Sie auch die rechtlichen Vorgaben zum Energiesparen ab Seite 9



Frage

Mogliche MaBnahme
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Handlungsbedarf. Wer? Mit wem? Termin erledigt?

Was kann in Ferien-
bzw. Urlaubszeiten
getan werden?

Heizung auf Frostschutz
stellen und Warmwasser
ganz ausschalten.

Miissen Gottesdienste
auch im Winter immer
in der Kirche
stattfinden?

Priifen, ob
Wintergottesdienste im
ohnehin geheizten
Gemeindehaus
stattfinden kénnen.

Wird moglichst viel
Tageslicht genutzt?

Arbeitsplatze fir hohe
Tageslichtnutzung
ausrichten.

Stehen
AuRentiiren/Terrassen-
tiiren in der Heizzeit
haufig offen?

Ggf. TiirschlieRer
nachristen.

Werden Nutzerlnnen
zu energiesparendem
Verhalten angeleitet?

Z. B. Hinweise wie , Licht
aus?“, ,Thermostate
abgedreht?“ anbringen,
Lichtschalter beschriften
(um auf Anhieb
gewlinschte Leuchte
einzuschalten)

Wird der
Energieverbrauch
liberwacht?

RegelmaRig Zahlerstande
ablesen,
Energiecontrolling
einfuhren.

Bitte beachten Sie auch die rechtlichen Vorgaben zum Energiesparen ab Seite 9

Natzliche Links:

Energiespartipps des Bundesministeriums fir Wirtschaft und Klimaschutz:
https://www.energiewechsel.de/KAENEF/Navigation/DE/Home/home.html

Duschrechner der Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen:
https://www.verbraucherzentrale.nrw/duschrechner



https://www.energiewechsel.de/KAENEF/Navigation/DE/Home/home.html
https://www.verbraucherzentrale.nrw/duschrechner
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Rechtliche Vorgaben zum Energiesparen

Das Bundeskabinett hat am 24. August 2022 verpflichtende Regelungen beschlossen, die kiinftig von
allen Birgerinnen und Birgern sowie allen Organisationen einzuhalten sind. Fir Kirchengemeinden
sind die folgenden Regelungen von Bedeutung. Sie sind verpflichtet auf die Einhaltung dieser
Vorgaben zu achten. Bei VerstéRen gegen diese Regelungen kénnen Buligelder verhdngt werden:

Fir 6ffentliche Gebaude, die nicht zu Wohnzwecken dienen, sind verschiedene Vorgaben
beschlossen worden. Dazu werden auch Gebaude von Kirchengemeinden fallen, wie z.B.
Kirchengebdude, Gemeindehauser, diakonische Einrichtungen etc.

Fiir diese Gebaude gilt bis Ende Februar 2023:

Kein Heizen von Gemeinschaftsflachen

Rdume, in denen man sich nicht regelmaRig aufhalt, etwa Flure oder grolRe Hallen, Foyers oder
Technikrdaume, diirfen nicht mehr geheizt werden, auRer, es gibt dafiir technische oder
sicherheitstechnische Griinde (z.B. Griinde der Bauphysik oder Griinde der Nutzung, z.B. im Fall
einer Lagerung anderweitig gefahrdeter Gegenstdande oder Stoffe). Ausgenommen sind
Einrichtungen, bei denen hohere Lufttemperaturen in besonderer Weise zur Aufrechterhaltung
der Gesundheit der sich dort aufhaltenden Personen geboten sind, wie z.B. medizinische
Einrichtungen, Einrichtungen der Behindertenhilfe, Pflegeeinrichtungen, Schulen oder
Kindertagesstatten.

Hochsttemperaturen in Blros und Arbeitsraumen

In 6ffentlichen Nichtwohngebaduden darf eine Lufttemperaturhéchstgrenze von voriibergehend 19
Grad Celsius in Biros nicht Uberschritten werden. Zu diesen Raumen gehoren z.B.
Gemeindeblros und Amtszimmer von Pfarrerinnen und Pfarrern. Eine entsprechende
Herabsetzung der Lufttemperatur gilt auch fiir andere Arbeitsrdaume in 6ffentlichen
Nichtwohngebduden in Abhangigkeit des Grades korperlichen Anstrengung, die mit der Tatigkeit
in diesen Raumen verbunden ist.

Je mehr kérperliche Arbeit geleistet wird, desto geringer ist die zuldssige Temperatur:

- fur korperlich leichte und tGberwiegend sitzende Tatigkeit 19 Grad Celsius, fur korperlich
leichte Tatigkeit Gberwiegend im Stehen oder Gehen 18 Grad Celsius,

- fur mittelschwere und Giberwiegend sitzende Tatigkeit 18 Grad Celsius,

- fur mittelschwere Tatigkeit iberwiegend im Stehen oder Gehen 16 Grad Celsius oder

- fur korperlich schwere Tatigkeit 12 Grad Celsius.

Ausgenommen von diesen Vorgaben sind auch hier z.B. medizinische Einrichtungen,
Einrichtungen der Behindertenhilfe, Pflegeeinrichtungen, Schulen oder Kindertagesstatten.

Hinweis: Bei Entscheidungen zu den beschriebenen MaRnahmen, die Mitarbeitende betreffen, sollten
auch die zustandigen Mitarbeitervertretungen einbezogen werden.

Abschalten von Durchlauferhitzern u.a.

In 6ffentlichen Nichtwohngeb&uden sind dezentrale Trinkwassererwarmungsanlagen,
insbesondere Durchlauferhitzer oder dezentrale Warmwasserspeicher auszuschalten, wenn
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a. deren Betrieb Gberwiegend zum Handewaschen vorgesehen ist und
b. Hygienevorschriften dem nicht entgegenstehen.
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Ausgenommen sind auch hier: medizinische Einrichtungen, Einrichtungen der Behindertenbhilfe,
Pflegeeinrichtungen, Schulen oder Kindertagesstatten.

Bei zentralen Anlagen der Wassererwérmung ist die Erwdrmung zu drosseln, wobei
sicherzustellen ist, dass eine Gesundheitsgefahrdung durch Legionellen 0.4. ausgeschlossen ist.
I.d.R. ist daher eine Temperatur von 60°C notwendig.

Abschalten der Beleuchtung von Gebauden

Die Beleuchtung von Gebauden oder Baudenkmalern von aullen ist untersagt. Ausgenommen
sind
a. Sicherheits- und Notbeleuchtungen,
b. kurzzeitige Beleuchtungen bei Kulturveranstaltungen und Volksfesten sowie
c. allgemein alle Félle, in denen die Beleuchtung zur Aufrechterhaltung der Verkehrssicherheit
oder zur Abwehr anderer Gefahren erforderlich ist und nicht kurzfristig durch andere
MaRnahmen ersetzt werden kann.

Begrenzung der Beleuchtung von Schautafeln

Der Betrieb beleuchteter Werbeanlagen ist von 22 Uhr bis 16 Uhr des Folgetages untersagt. Dies
kénnen z.B. Schaukasten sein.

Heizungscheck

Alle Eigentlimer und Eigentiimerinnen von Gebauden mit Gasheizungen missen in den
nachsten zwei Jahren einen Heizungscheck durchfihren. Festgestellte
Optimierungsnotwendigkeiten sind in diesen zwei Jahren umzusetzen.

Weitere Informationen

Hintergrundinformationen und die Rechtsvorgaben zum Download finden Sie auf der

Internetseite der Bundesregierung (www.bundesregierung.de/breg-
de/suche/energiesparmassnahmen-2078224).
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